EryseuM

wellness & spa

CROISSANT FRUHSTUCK
von 08:00 bis 12:00 Uhr

Zwei kleine Croissants, ein Broétchen, Butter, Konfitiire, p. P. 17,50

Honig, zwei Kaffeespezialitdten oder ein Kdnnchen Tee
Aufschnitt- oder Kaseteller

Portion Ruhrei oder zwei Spiegeleier
mit Speck oder Nirnberger Rostbratwiirsten

franzésisches Croissant / Brotchen

KLEINE LECKERBISSEN
von 12:00 bis 20:30 Uhr

Minestrone classico M
Gemisesuppe mit Parmesan und Basilikum-Pesto

Champagner Bissen

Pariser Baguette belegt mit Brie und Trauben-Confit,
Raucherlachs und Meerrettich, Parmaschinken und Parmesan,
Roastbeef und Krauter-Dip

Petite Salade Nizza
saisonaler Salat mit Thunfisch, Oliven,
Ei und Olivendl-Essig-Dressing

Petite Salade ,Caesar*

Romer & Rucolasalat mit Oliven, Cro(tons,
Parmesan und French Dressing

mit gegrillten Putenbrustmedaillons

mit gebratenen Salzwass@arnelen

Freekeh Quinoa Bowl
Hass Avocado, Salatherzen, Mango, Frischkase,
Sauce Dijonnaise, Affilla

Linguine M

mit geschmortem provenzalischem Gemise und Krauterdl

Elysée Clubsandwich

Gegrillte Maispoulardenbrust auf gerdstetem Vollkorntoast
mit angemachtem griinen Salat, Avocadotatar,

Landei und knusprigem Speck

SNACKS
Bio Energy Ball
Bio Energy Riegel
Premium Nussmischung
Mandeln & Cashewkerne
Pringels
DESSERT

SiiBe Friichtchen
Eine Kugel Bourbon Vanilleeis
mit stiBen Kirschen

Créme briilée

Mango Bowl
Mango, Rote Beeren, Kokosnussmilch, Franzbrétchen-Crunch

Alle Preise in Euro, inklusive Mehrwertsteuer und Service.
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EryseuM

wellness & spa

SOFTGETRANKE

San Pellegrino / Acqua Panna 0,251 4,50
San Pellegrino / Acqua Panna 0,75 | 9,00
Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fanta, Sprite 0,33 | 5,00
LEMONAID+ BIO FRISCHSAFTLIMONADE (egan
Lemonaid Maracuja 0,331 5,50
Direktsaft aus Maracuja und Mangosaft, mit Rohrzucker verfeinert
Lemonaid Limette 0,331 5,50
Direktsaft aus Limette, mit Rohrzucker verfeinert

Lemonaid Ingwer 0,331 5,50

Zitronensaft und Ingwerpliiree, mit Rohrzucker verfeinert

FRISCHER BIO EISTEE (Jegan

ChariTea Red 0,33 | 5,50
Aufguss aus Rhooibostee und Passionsfruchtsaft

CUCUMIS - LIFESTYLE ZUM TRINKEN (Yegan &

Kohlensaurehaltiges Erfrischungsgetréank 0,331 5,50
Gurke-Basilikum oder Lavendel-Bergamotte

VITAMINKICK
Frisch gepresster Orangensaft 0,251 6,50

TEEERLEBNIS VON DR. JOSEPH
Erlesene Tees von hochster Qualitat und Geschmack — Je Kénnchen 7,50

= Greenparadise (japanischer Griintee) = English Breakfast (Schwarztee)
» Pure Balance (ausgleichender Basentee) * Fresh Energy (Pfefferminztee)
= Deep Recreation (Friichte u. Kriutertee) = Wild Berry Bliss (Friichtetee)

PREMIUM NESPRESSO KAFFEEGENUSS

Espresso, Espresso Macchiato 4,50
Kaffee Créme, Americano 4,90
Cappuccino, Latte Macchiato 5,00
HeiBe Schokolade 5,00
Iced Latte 5,00
ALKOHOLISCHE GETRANKE

Grauburgunder Oktav, Weinhaus Heger, trocken 0,151 7,50
Sekt Hausmarke 0,101 7,50

0,751 32,00
Rotwein Cotes du Rhéne A.O.C., trocken 0,151 8,50
Champagner 0,375 | 47,00
Aperol Spritz 12,00
Wildberry Lillet 12,00

BIER

Konig Pilsener 0,331 5,00
Erdinger Urweisse 0,501 6,50
Erdinger Alkoholfrei 0,501 6,50

Alle Preise in Euro, inklusive Mehrwertsteuer und Service. 11/2024




